LUKOJIA
FASNMPOMBAHKA

PacnucaHue 3BOHKOB
1 Knaccb! (nepsoe nonyroaue)

Ypoku

lpuxop B Wwkony

1 ypok

lepemeHna (3aBTpaKk)

2 YpoK

[lnHamuyeckas nay3a

3 YpoK

lepemena

WrpoBoe 3aHsiTe/4 ypok
lepemeHa (o6epn)

Pexxum rpynnbi npoieHHOro AHA

lporynka
MongHuk

CamonoparoToBka,
3aHATUA B CTYAUAX U CEKLMAX
[A0NONHUTENbHOr0 06pa3oBaHua




